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❖ 고려시대 이전의 역사  

• 고조선—한반도 최초의 국가 

• 삼국시대—고구려, 백제, 신라  

• 남북국시대—통일신라, 발해  

• 후삼국시대—후고구려, 후백제 

 

❖ 임금님 귀는 당나귀 귀    

   

<교훈> 

• 비밀을 지킬 수 있는 사람은 아무도 없다.  

• 지도자는 여러 사람들의 의견을 잘 듣고 나랏일을 처리해야 한다. 

 

❖ 고려 (918-1392) 

• 후고구려의 장군이었던 왕건이 폭군 궁예를 내쫓고 918 년 고려를 건국, 옛 고구려를 계승한다는 

의미로 나라 이름을 고려로 바꿈  

• 신라의 경순왕이 고려에 항복하고 후백제가 멸망하면서 고려가 우리 민족의 재통일을 이룸 

 

❖ 고려를 세운 왕건의 대표 정책 

 

• 화해 정책: 신라, 후고구려, 후백제 그리고 발해의 

유민까지 모두 포용 

• 북진 정책: 옛 고구려 영토인 한반도의 북쪽 땅을 

다시 찾으려 고구려의 수도였던 평양을 서경으로 

하고 북진 정책의 기지로 삼음 

• 주체적 외래 문물 수용 정책: 외국의 문물을 

받아들이되 고려의 풍속에 맞게 주체적으로 수용  
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❖ 고려가 가지는 역사적 의미 

• 진정한 민족의 재통일 

• 진정한 민족문화 발전 

• 활발한 국제 교류  

 

❖ 시대별 영토 비교 

    

삼국시대 초기 (4 세기) 발해와 통일신라 후삼국과 고려 초기 원나라와 고려 (13 세기 초) 

 

❖ 고려시대에 세계사에서 일어났던 일 

918, 고려 건국 
   

 

 

 
960-1279, 중국 송나라 

 

 
1096-1099, 십자군 전쟁 1 차 원정(First Crusade) 

 

 
1169, 영국이 아일랜드 정복 

 

 
Marco Polo(1254-1324)가 아시아를 여행하고 동방견문록을 씀 

 

 
1271, 몽골의 칭기스칸이 원나라를 세움 

 

 
1347, 유럽에 흑사병(plaque) 대유행 

 

 
1368, 중국에 원나라가 망하고 명나라가 세워짐 

 

1392, 조선 건국 
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참고 단어 

 건국 Establish a country  

 과거 The highest-level state examination to recruit ranking officials during the Goryeo and       

      Joseon Dynasty  

 구텐베르크 Gutenberg; German printer, inventor of printing by movable type 

 국제 교류 International exchange 

 금속 활자 Metal movable types 

 기원 Origin 

 기지 Base 

 도래 Advent 

 복두장 Hat maker 

 불전 Buddhist scriptures 

 성리학 Neo-Confucianism 

 수도 Capital 

 신흥사대부 Emerging scholar-gentry class 

 영토 Territory 

 왕족 Royal family 

 원나라 Yuan Dynasty 

 유학 Confucianism 

 인쇄술 Printing technique, typography 

 정세 State of affairs 

 지정 Designation, appointment 

 직지심체요절 Jikjisimcheyojeol; Anthology of Great Buddhist Priests' Zen Teachings 

 포용 Engagement, tolerance 

 현존 Existence, existing 

 호족 Powerful family, clan 

 후예 Descendant 


